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Deze  wereld 
beroemde 
vrouw liet 
haar gezonde 
borsten 
amputeren! 

Angelina Jolie als filmheld Lara Croft 





Voorkomen 
 is beter dan 

genezen! 



Gezondheidszorg in Nederland 





De harde realiteit van vandaag! 

1 miljoen diabetici 

2 miljoen reuma patiënten 

half miljoen 
kankerpatiënten 

1,8 miljoen patiënten 
met psychische stoornis 

1,5 miljoen patiënten 
met obesitas 

1 miljoen patiënten 
hart- en vaatziekten 

6,5 miljoen mensen 
hebben overgewicht 



Cijfers over kanker 
Ontwikkeling nieuwe diagnoses in NL 

 



Cijfers over kanker 
Ontwikkeling Overlevingskans in NL 

 



Cijfers over kanker 



Hoezo … 
‘we zijn er 

bijna?’ 



Wat doen we verkeerd? 



Wereld 
Kanker  

Onderzoek 
Fonds 





Dr. Otto Warburg 
 (1883-1970) 

 
 
 

 Eén Hoofdoorzaak van 
kanker 

 Talloze secundaire 
oorzaken 

 Kanker is een 
overlevingsmechanisme 

 Rol van celwanden 
 Rol van vetzuren en 

mineralen 
 Suiker is brandstof voor 

kanker 
 Kanker is niet erfelijk 
 Kanker is onherstelbaar 
 Bewerkt voedsel is 

kankerverwekkend 
 
 



De kracht van 
emoties naast 

die van voeding 
wordt zwaar 
onderschat! 




